
Lista de material
Pré-

 

 

 

 

 

1 dossier A4 de 2 furos com lombada larga

lombada decorada a gosto) 

1 caixa de lápis de cor grossos (Staples

1 bloco de cartolinas coloridas A3

1 conjunto de EVA colorida A4 

Papel crepe (vermelho, castanho, laranja, amarelo e verde)

1 resma de papel branco A4 

Papel manteiga 

1 cola UHU líquida 

1 cola branca 

Copo para lápis 

      20 micas (grossas) 

      2 fotos tipo passe 

Valor anual das fotocópias – 10 €
 

Para o Refeitório (alunos que trazem almoço de casa)

- Talheres, pratos e termo  

- Guardanapos 

- Caixinha para a fruta 

- Saco para a loiça suja 

- Lanche (em mala térmica). 
 

Para a Sesta: lençóis, muda de roupa

Equipamento obrigatório para a

Sapatilhas, fato de treino, calções, t

 

NOTA: Todo o material deve vir identificado com o nome do/a aluno/a.
  

É obrigatório o uso d

Lista de material
-Escolar – 3 

2024/2025 
1 dossier A4 de 2 furos com lombada larga com caixa (identificado com fotografia do aluno e 

Staples ou Note) 

bloco de cartolinas coloridas A3 

 

(vermelho, castanho, laranja, amarelo e verde) 

€ (a pagar na Secretaria) 

lunos que trazem almoço de casa): 

uda de roupa e toalhitas 

ara a Educação Física: 

es, t-shirt/camisola e boné do Externato. 

Todo o material deve vir identificado com o nome do/a aluno/a.     

obrigatório o uso de bata identificada e com o logótipo do Externato

Lista de material 
3 anos 

 

 

 

(identificado com fotografia do aluno e 

    

tipo do Externato. 


